


Présentation personnelle

Prénom : Florian
Nom : LE BOUBENNEC
Age :22 ans [ né a Lannion
e Boxeur niveau élite A en savate boxe
francaise
e Boxeur amateur en boxe anglaise

Palmares:
Boxe francaise:

e Champion de France Elite B 2025
=5 7 = e Champion de France Espoirs combat
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e Vainqueur de I'open de France assaut
2022

17 combats : 12 victoires, b défaites
9 assauts : 7 victoires, 2 défaites

Boxe anglaise::
e 8 combats, 7 victoires, 1 défaite

2025




Mon parcours

Etant plus jeune, j'étais tres impressionné et en admiration face

a mon oncle, Mario, qui pratiquait la boxe frangaise et la boxe anglaise.
J'ai toujours voulu lui ressembler, et suppliait donc mes parents de
m’inscrire a la boxe pour lui ressembler. Malheureusement ayant des

a priori, en pensant que ce sport allait me rendre violent, ils refuserent
de m'y inscrire ...

C'est al’dge de 15 ans, en 2018, travaillant de tant qu'apprenti
mécanicien et me sentant capable de prendre des décisions seul, que
je décidais d'appeler Oleg, président du Trégor Savate Club pour
demander a faire un cours d'essai. Oleg qui deviendra par la suite,
mon entraineur et associé.

2018

C'est alors que je commence la savate boxe francaise en 2018,
fait mes premiers assauts en 2019 en méme temps que je
commence la boxe anglaise au Trégor Boxing Club de Lannion,
entrainé par Laurent GUIL, entraineur de renom.

Tout s‘'enchdadinera tres vite a partir de la saison 2021-2022, année ou
je fais mes premiers combats en boxe anglaise, et ou je remporte
I’Open de France assaut en savate boxe Frangaise, a Paris.

La saison suivante, je fais mon premier combat en boxe frangaise,
(que je perds) puis me remets trés vite sur les rails en remportant le
championnat de France Espoirs, en paralléle, je deviens moniteur
au Trégor Savate Club.

En cette saison 2023-2024, je rentre dans la cours des grands, ou je fais mon premier combat élite B,
chez les seniors.

Combat que je remporte, avant de perdre contre le méme adversaire un mois plus tard, défaite qui
m’'éliminera du championnat de France élite B.

Professionnellement, je passe et obtiens mon BPJEPS “activités de la savate”, formation que jai
suivie au Creps de Toulouse, accompagné par les entraineurs de I'équipe de France.

Puis, pour la saison derniere, apres avoir crée mon entreprise dans le domaine du coaching, je
remporte le championnat de France Elite B, victoire qui me fait passer chez les Elite A.



Mes déplacements depuis 2022

2022 :
e Février : Pleurtuit (combat de boxe anglaise)
e Avril Saint Brieuc (open 22)
e Mai: Lanester (open de Bretagne)
e Mai: Paris (open de France)
e Octobre : Port-Louis (combat de boxe anglaise)
e Octobre : Morlaix (combat de boxe francaise)
e Novembre : Saint Brieuc (championnats de Bretagne espoirs)
e Décembre : Paris (phases qualificatives France Espoirs)

2023
e Janvier : Verdun (finale France Espoirs)
e Avril: Rennes (combat de boxe anglaise)
e Mai: Lannion (combat de boxe anglaise)
e Octobre : Pontivy (combat de boxe francaise)
e Novembre : Viuz en Sallaz (phases qualificatives élite B)

2024 :
e Janvier : Nantes (combat de boxe francaise)
e Mars : Theix (combat de boxe anglaise)
e Juin : Port-Louis (combat de boxe anglaise)
e Septembre Pontivy (combat de boxe francaise)
e Novembre : Calais (open de France combat)

2025
e Janvier : Montélimar (phases qualificatives Elite B)
e Janvier : Céte Saint André (demi-finale Elite B)
e Février : Maubeuge (finale Elite B)



Mes objejtifs 2025-2026

“Breizh Savate 3/mon plus gros défi”

En octobre 2025, je participerai au Breizh Savate 3. A cette occasion, jaffronterai un adversaire issu

du kickboxing, un combat interdisciplinaire qui s’annonce intense et engagé. Méme si je ne suis pas
considéré comme favori, je vois ce défi comme une réelle opportunité de m’exprimer et de repousser
mes limites.

Avec un entrainement exigeant et une préparation complete, je suis déterminé a créer la surprise et
a remporter ce combat. Ce moment fort de la saison me permettra de gagner en visibilité et
d'affirmer ma place dans le paysage de la *Savate Pro.

“Champion de France élite A et championnats du monde 2027

Pour cette nouvelle saison, mon objectif principal est clair :
remporter les Championnats de France Elite A.

Apres des années de travail acharné et de progression

continue, je suis prét a m’imposer au plus haut niveau national.
Cette échéance représente pour moi bien plus qu’un titre,

c'est I'aboutissement d'un parcours exigeant, le reflet de ma
détermination, et une étape clé vers mes

ambitions internationales.

Une victoire aux Championnats de France me permettrait
d'accéder aux Championnats du Monde 2027, une opportunité unique de représenter la France sur la
scene mondiale et de franchir un cap décisif dans ma carriere.

Avec le soutien de partenaires engagés a mes cotés, je suis convaincu de pouvoir atteindre cet
objectif et porter fierement leurs couleurs sur les plus grands rings.

“Des ceintures en boxe anglaise”

Pour ce qui est de la boxe anglaise, je n’ai pour l'instant
eu I'occasion que de boxer en galas. Les championnats
régionaux et nationaux se faisant en méme temps que
les championnats de boxe francaise, il faut faire un choix.
Pour la saison prochaineg, je comte participer a des
“ceintures” , ce sont des championnats nationaux comme
internationaux qui offrent une ceinture a la clef

(la ceinture étant symbolique dans le monde de la boxe).
Pour ce faire, il me faut au moins 10 combats, je compte
combler ce manque de combat avant échéance bien
évidemment.

*savate pro veut dire savate promotionnelle. Discipline créer pour permettre a nous, boxeurs de savate boxe frangaise, d’affronter des boxeurs
issus d'autres disciplines (kickboxing, K1, boxe thailandaise ...) a4
La savate pro se pratique de la méme maniere que la savate classique, la seule différence est le fait que les coups de tibia sont autorisés.



Mes Besoins

Mes besoins se composent de:

e matériels : indispensable a la pratique réguliére de ce sport.

e compléments alimentaires : indispensables arrivé d un certain niveau pour le bon fonctionnement
du systeme hormonal, une bonne récupération apres les entrainements et pour éviter les blessures
(la différence se fait parfois dans les détails).

e séances d'ostéopathie : pour une bonne récupération, et pour éviter les blessures.

e frais de transports: Frais de déplacements et 'hébergement pour me rendre aux compétitions, puis
les frais de déplacements pour me rendre aux entrainements.

Budget prévisionnel :

Communication . cart.es de visite o 30€
. t-shirt et sweet . N2€
. Gants
. Gants de sac
. Protége dents
. Chaussures de savate
e Chaussures de boxe anglaise
Materiel o Casque o 1271 €
. Proteges tibias
. Coudieres
. Bandax
. Huile chauffante
e Abonnementsalle de sport
. Zinc
. Magnésium
. Omega 3
Santé : V|tarj1|r!e d3 o 1497 €
° Creatine
. Séances ostéopathe
° Pistolet massage
. Séances SPA
. Compétitions . 1500 €
Transports
o n7€
o Entrainements
Total 5127 €



Les atouts et conditions du sponsoring:

Accroitre votre visibilité:

 1-Faire apparaitre votre logo sur un t-shirt que je porterai lors de mon entrée surle ring et lors de la
décision : vu par des centaines de personnes pendant les galas.
e 2- Faire apparaitre votre logo sur ma tenue que je porte lors de mes combats.

. = un sponsor, ceci est un exemple, peut varier en fonction du nombre de sponsors
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e 4-Deux places offertes lors de mes galas E

Partage sur les réseaux
sociaux

T-shirt entrée ring

Logo sur la tenue

Invitation aux galas

Intro w Clue
faerine s BN Vidioendimt Il Photo fvidés 4
.n:j-l: by Publications 2 Fitres £ Gérer les publications
&
Mes offres:
+50€ +250€ +500€




La presse en parle »

LE TREGOR
JEUDH & FEVRIER 2025
actu. frile-tregor
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savate. Florian Le Boubennec titré champion de France

A Maubeuge (Nord), le Pommeritain Florian Le Boubennec a décroché le titre de champion de France de savate boxe
francaise combat (Elite B), le 1= février.

«Lla téte et les jambess,
réesume Oleg Barabasz.
U'entraineur du Trégor Savate
Club de Perros-Guirec mesure
a progression de Florian Le
Boubennec, son poulain. A 21
ans, le jeune combattant de
Pommerit-laudy est devenu
champion de France de savate
boxe francaise (combat) a
Maubeuge (Nord), e 17 février.

Il s'est relevé

Chez les moins de 70 kg, dans
cette antichambre du plus haut
niveau national, « I'éguivalent
de la Ligue 2 pour le foot », le
Trégorrois a brille dans ce style
d'opposition sans restriction de
puissance.

Quelgues mois plus tot, en
aolt lors d'un gala a Pontivy,
a salson avait pourtant com-
menceé au plus mal. Un coup
béte, un K.-O et une commaotion
cérébrale, e cela a été trés
dur, mais on s'est dit avec
Oleg gu‘en ne lacherait
pas I'affaire », glisse Flerian.
Samedi dernier, il est venu & bout
d‘Esteban Colomé, une refg-
rence francaise en kickboxing,
icendie au Savate Hyper Fighting
prés de Toulouse. La récom-
pPENSE, apres une préparation

physigue, et un travail technigue
pour contrecarrer les plans d'un
danger sur pattes: « grand,
gaucher, imprévisible ».

Porté par la foi

Avant d'avaler les 7Th de
route, direction le Mord, en
compagnie d'Oleg et d'Alain
légou, également entraineur,
«il y a eu des moments de
doute », concéde Florian Le
Boubennec, pas du genre &
ase [amenters. lls resteront
enfouis. &« Bizarrement,
je n'étais pas plus stres-
s& gu'avant un combat
“normal”. C'est peut-étre
le contraste avec la demi-fi-
nale, dans un gros gala, avec
800 spectateurs... »

Une serenité qu'il trouve
dans la foi. « Je vais me faire
baptiser, bientdt. le pense
que la croyance m'apporte
un certain apaisement. Je fais
ce que |'ai a faire, et parfois,
la décision, je me dis que ce
n'est pas moi gui decide... »

Fierté bretonne

Privé par un souci technique
de son entrée en finale sur sa
musique bretonne, le Trégorrois
ne s'en est pas formalisé avant

de plonger dans 5x2 minutes de
combat. « A mon humble avis,
il gagne les trois premiéres re-
prises. Florian devait &tre trés
mobile, ne pas rester en face
de son adversaire, qui boxait
trés en ligne, trés dur: Flo®
aime bien faire la bagarre,
et en tant qu'entraineur, on
essaye de tout faire pour qu'il
ne reste pas en face faire la
bagarre | », rigole Oleg.

Au sortir d'une baisse de
régime dans la 4* manche, le
Pommeritain est parti «a la
guerre s, touchant deusx fois au
visage son rival avec un fouetté
jambe arrigre. « C'est grace a
Oleg, il m'a dit que c'était
ouvert au visage, gu'il avait
sa garde basse. Ca a tapé
directement | »

Le woila champion de France,
pour le bonheur des siens, ses
parents Dawid et Vanessa, son
petit frére Lucas, qui suit ses pas,
et Amaud, ami de la famille venu
d"Auxerre pour le voir. La soiree
a &té grandicse pour |a savate
bretonne: les Rennais Mcham-
mad et Astadji ont décroché
le titre aussi, la Lorientaise
Elise est vice-championne de
France. « C'est quand méme
assez rare, quatre Bretons en

Oleg Barabasz, entraineur au Trégor Savate Club de Perros-Guirec, et Florian Le Boubennec,
champion de France combat (Elite B).

finales Elite B », souligne
Flarian, vainqueur de I'Open
de France assaut en 2022, et
champion de France espoirs
combat en 2023.

Saison anglaise?

Et la suite ? Il pourrait grimper
au plus haut niveau en Elite A,
mais 5'avere aussi séduit par une
saison en boxe anglaise. & D'ail-

leurs, je suis persuadeé que le
fait que je fasse de la boxe
anglaise a fait la différence,
grace a mon entraineur du
Trégor Boxing de Lannion
Laurent Guil », précise celui qui
a désormais 25 combats a son
actif. En mai prochain, il devrait
pouvoir prendre sa revanche a
Pontivy, aussi...

Pour Florian, la boxe, c'est

Perros-Guirec. Boxe : Florian Le
Boubennec-Pizzuti, a 'assaut de belles
ambitions

toute sa vie, puisgu'il est entrai-
neur sur les secteurs de Perros,
Tréguier et Paimpol, donne
des cours en Ehpad ou a LTC.
Un équilibre admiré par Oleg
Barabasz. Pas de doute, pour lui,
son poulain est un champion,
« capable de se relever aprés
un passage difficile, et d'arri-
ver au bout de I'objectifs.

® Jéremy Neédélec

Florian Le Boubennec-Pizzuti, du Tregor Savate Club, a été sacré champion

de France de savate boxe francaise "assaut” a Paris mi-mai. Il raconte son

parcours et ses ambitions.

Florian Le Boubennec-Pizzuti (a gauche) a triomphé.

Perros-Guirec. Boxe francaise : Florian Le
Boubennec-Pizzuti touche au but

Florian Le Boubennec-Pizzuti, tireur du Trégor Savate Club de Perros-
Guirec, disputera la finale du championnat de France espoirs combat de

boxe francaise le 7 janvier a Verdun.
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Luscas Le Boubsennec-Pizouti el Eugéne André. DTrégor Savale

Florian Le Boubennes -Pizrouti, entouré de ses hommes de coin

Clhuby

Actu BEretagne Cotes-dArmior Perros-Guirec

Perros-Guirec. Savate : Le Boubennec-
Pizzuti sur le ring a Paris ce week-end

Champion de Bretagne, Florian Le Boubennec-Fizzuti, du Tréegor Savate
Club, est sur le ring & Paris pour les phases finales ce week-end.

Laurent Guil, Flarian Le Boubennec-Pizzuti et Oleg Barabasz @Trégor savate club

Perros-Guirec. Boxe : Florian Le
Boubennec-Pizzuti champion de
Bretagne espoir

Florian Le Boubennec-Pizzuti, du Tregor Savate Club, a eté titré champion
de Bretagne espoir de savate boxe frangaise "combat”, le 19 novembre a

Saint-Brieuc.

larian Le Boubennec (&

pauche] aux cilés de Tilouan Gautier. @Trégor Savale Club



lIs m’ont fait confiance la saison derniere:
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Vox avantages:

Le sponsoring et la défiscalisation
Le sponsoring est tres réglementé et I'entreprise doit prouver qu’elle
a parrainé par des preuves physiqgues comme un contrat, des factures, etc.
Comment défiscaliser un parrainage ?
Il faut donner plusieurs éléments de preuve pour que la défiscalisation d'un
sponsoring ait lieu :

- 'entreprise doit pouvoir étre visuellement identifiable : lorsque I'entreprise a
iInvesti pour une cause ou une personne, il faut que I'on puisse voir son logo ou
que le

nom de la marque soit visible. En effet, sinon, ce n'est pas considéré comme du
sponsoring ;

« les sommes dépensées, le temps ou le matériel donné ne doit pas étre
excessif. Il ne faut pas que I'entreprise se mette en difficulté, ni qu’elle investisse
trop par rapport aux retombées attendues. Le parrainage se doit d’étre un coup
de pouce avec des retombées économiques ;

« le mieux, pour I'entreprise est d’avoir une facture tres détaillée. Cela

permettra de voir I'impact et les sommes dépensées. La facture va également
permettre de déduire la TVA. |l faut que la facture soit éditée par I'association ou
la personne parrainée ;

il faut établir un recu fiscal de sponsoring : ce regcu est le méme que pour le
mécénat (cerfa n°11580) ;

« pour encore plus de transparence, I'entreprise peut prévoir un dossier en
interne pour montrer en quoi ce sponsoring s‘inscrit dans la stratégie marketing
de

I"'entreprise.

Il faut penser a bien cadrer le sponsoring, c’est pour cela qu'un contrat est
primordial.

Cela va permettre d'y développer les intentions de chaque partie, leurs
engagements ainsi que I'impact que cela aura sur les retombées pour
I’entreprise. La déduction fiscale d'un sponsoring, qu’il soit sportif ou non, n'est
pas acquise de fait, il faut justifier son parrainage.

Dans votre comptabilité, ces dépenses doivent étre engagées pour un intérét
direct lié a votre activité. Il faut absolument que les dépenses soient
proportionnées aux retombées économiques attendues. Lorsque la facture est
éditée, la somme est indiquée en TTC, il conviendra alors de reporter un taux de
TVA en sponsoring.

06.24.85.80.07
tregorboxeambitions@gmail.com
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